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Oswiadczenie OZZL
w sprawie wypowiadania kiauzuli opt out przez lekarzy

W zwigzku z akcjg wypowiadania przez lekarzy tzw. klauzuli opt-out i z wypowiedziami ministra zdrowia oraz
marszatka senatu na ten temat, Zarzad Krajowy OZZL przypomina proste fakty:

- lekarze, podobnie jak i inni pracownicy podlegajg powszechnie obowigzujacym przepisom o czasie pracy,

- tygodniowa narma czasu pracy lekarzy wynosi 37 godz. 55 minut,

- maksymalny tygodniowy wymiar czasu pracy lekarza, wraz z nadgodzinami i dyzurami medycznymi, nie moze
przekraczac 48 godzin, co oznacza 2- 3 dyzury w miesigcu.

Od roku 2008 lekarze moga wyrazi¢ zgode na prace przekraczajgca maksymalny dopuszezalny czas pracy. Jest to tzw.
klauzula opt ~out. Jej wprowadzenie miato by¢ czasowe i stuzyé temu, aby paristwa cztonkowskie UE miaty czas na
takie zorganizowanie funkcjonowania ochrony zdrowia zeby lekarze nie byli zmuszani do pracy powyzej 48 godzin
tygodniowo. Nadmiernie dtuga praca lekarzy stanowi bowiem zagrozenie nie tylko dla nich, ale réwniez dla ich
pacjentéw. Rozumiat to jeszcze niedawno minister zdrowia, ktéry we wrzeéniu br w Krynicy stwierdzit, iz ,, Nikt nie jest
zobowigzany do pracy ponad sity".

W takiej sytuacji oskarzenia, rzucane ostatnio przez ministra zdrowia i marszatka senatu wobec lekarzy, ktérzy
zamierzajg zrezygnowac z pracy ponad sity (z klauzuli opt —out), ze famig oni zasady etyki lekarskiej, ze ich
postgpowanie jest haniebne i ze ,porzucaja chorych” - s3 pozbawione jakichkolwiek merytorycznych podstaw i
stanowig wielkie naduzycie.

Naprawde haniebny i nieetyczny jest fakt, ze publiczna ochrona zdrowia w Polsce nie moze funkcjonowaé bez
nadmiernie dtugiej pracy lekarzy i innych pracownikéw medycznych. Oznacza to, ze kolejne rzady, wigcznie z
obecnym, za norme uznaty, iz Polacy maja by¢ leczeni przez przepracowanych i przemeczonych lekarzy, ktdrzy sa
bardziej podatni na popetnienie pomytek lub btedéw lekarskich. Za rzecz nienormalng natomiast i za ,radykalny
protest” uznawane przez rzadzacych jest to, ze lekarze chca pracowacé zgodnie z przepisami o czasie pracy.

Z ubolewaniem stwierdzamy, ze obecny rzad traktuje publiczng ochrone zdrowia, podobnie jak rzady poprzednie -
jako ucigzliwy i niepotrzebny balast w wydatkach publicznych, jako ,pigte koto u wozu” nie warte aby mu poswieca¢
czas i wysitek. Nie zmienia tego faktu, a wrecz przeciwnie — wzmacnia go, obietnica zwigkszenia naktadéw na publiczng
ochrone zdrowia w roku 2025. Jest to bowiem perspektywa tak odlegta, ze — przez to — bardzo mato wiarygodna.

OZZ1. po raz kolejny wzywa Rzad RP o powazne potraktowanie problemdw publicznej ochrony zdrowia, o porzucenie
propagandowej retoryki w tej sprawie i podjecie krokdw ktore faktycznie poprawia funkcjonowanie publicznego
lecznictwa. Najwazniejszym dziataniem jest natychmiastowe istotne podniesienie publicznych naktadéw na lecznictwo
i dojécie w ciggu 2- 3 lat do poziomu gwarantujgcego likwidacje kolejek do leczenia i wyzysku ekonomicznego
pracownikdéw medycznych. Wzywamy Pania Premier do konstruktywnego dialogu w tej sprawie z lekarzami i innymi
pracownikami ochrony zdrowia. Przypominamy o obietnicy podjecia takiego dialogu sktadanej publicznie przez Panig
Premier w czasie protestu gtodowego lekarzy rezydentdw, a nastepnie Porozumienia Zawodéw Medycznych.
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